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Le sport est dépassement de soi. 
Le sport est école de vie... donner, 
recevoir, partager  : ces vertus 
fondamentales du sportif sont de 
toutes les modes, de toutes les 
époques. Elles sont le sport.

Aimé Jacquet
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 « Je m’engage pour la solidarité et le respect 
à travers le sport »

Un tournoi de futsal solidaire pour transmettre 
des valeurs et lever des fonds.

Dans le cadre de son travail de maturité, Diebel 
s’est lancé dans l’organisation d’un événement 
caritatif : un tournoi de futsal organisé dans la salle 
de gym de l’école de l’Europe dans le quartier des 
Charmilles. Au total, huit équipes composées de 
cinq personnes se sont aff rontées. Le but ? Lever 
des fonds en faveur d’une école sénégalaise. 

Quoi de mieux que le foot, sport le plus populaire 
du monde selon lui, pour rassembler autour 
d’une bonne cause ?

« Avec un tournoi de foot, on arrive à s’en-
gager physiquement et fi nancièrement », 
explique-t-il.

À travers son projet, il espère aussi transmettre 
des valeurs d’entraide, de solidarité et de respect. 
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Diebel s’est beaucoup inspiré des actions de 
l’association Europe Charmille, qui propose des 
activités sportives pour les jeunes du quartier. 
Même s’il s’occupe seul de l’organisation de 
l’événement, il dit avoir été beaucoup aidé par 
l’association. « Au début, je pensais que ça allait 
être super compliqué », raconte-t-il. Aujourd’hui, il 
encourage d’autres jeunes à se lancer. « J’aimerais 
bien que d’autres personnes continuent à faire ce 
tournoi », ajoute-t-il. Pour une première expérience 
d’organisation d’un événement d’envergure, Diebel 
se dit content et satisfait, et se voit déjà engagé 
dans d’autres projets à l’avenir. 

        

• Organise un tournoi de sport
• Crée un club ou un rendez-vous pour 
 enseigner un sport que tu aimes à d’autres 
 personnes
• Renseigne-toi sur les salles de gym en 
 pratique libre près de chez toi
• Inscris-toi comme bénévole à une mani-
 festation sportive

     Tu souhaites t’engager ?

Organise toi aussi un tournoi de foot 
solidaire afi n de lever des fonds pour un 
projet qui te tient à cœur. 
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« On s’engage pour faire évoluer le longboard 
à Genève et en Suisse »

Geneva Longboarders est une association qui 
réunit des passionnés de longboard motivés à 
faire connaître leur sport.

Geneva Longboarders est une association qui s’est 
créée sur la base d’une ancienne organisation, l’AGL 
(Association Genevoise de Longboard). Son but est 
de rassembler les longboarder·euses de Genève et 
des environs autour d’événements sportifs et festifs, 
mais aussi de promouvoir ce sport et de militer pour 
organiser des freerides.

Les événements de freeride consistent à fermer 
une route à la circulation, afi n de permettre aux 
longboarder·euses d’y rider sans danger. Les 
organisateur·ices choisissent une route en pente, 
pour permettre aux skater·euses de profi ter de 
la descente. Un camion est prévu, dans le but de 
remonter les longboarder·euses en-haut de la 
route. Afi n d’assurer la sécurité des rider·euses, des 
protections sont aménagées à l’aide de matelas et de 
bottes de paille aux endroits à risque, tels les virages. 

Pourquoi rejoindre Geneva Longboarders ? Jules, 
président de l’association, explique :

«  C’est mieux d’être dans un cadre pour 
commencer un sport, c’est plus motivant mais 
aussi plus sûr. D’autant plus qu’il y a une réelle 
entraide entre les membres »

« Et puis s’investir à Geneva Longboarders permet de 
faire évoluer le sport de la manière qu’on veut ! » ajoute 
Arnaud. « Surtout s’engager apporte de la satisfaction 
personnelle, on rencontre des gens, on découvre le 
monde associatif, on fait bouger les choses et puis au 
niveau sportif, ça permet de se dépasser et d’améliorer 
ses performances » conclut Jules.
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     Tu souhaites t’engager ?

Geneva Longboarders est ouvert à toutes 
et tous les passionné·es de longboard, 
quels que soient leur âge et leur niveau. 

Marchaux Classic Freeride 2019 
© Yoan Jeudy Sosuite photographie 
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Association LG Trail
Association qui organise 
une course à pied en pleine 
nature ralliant Lausanne à 
Genève en passant par les 
crêtes du Jura, soit 120 km.

Bad des Jeunes
Club qui propose des 
formations de badminton 
aux jeunes, afi n de leur 
transmettre la passion de 
ce sport.

Bad’Ass 
Un club de badminton 
proposant un espace 
mixte et accueillant pour la 
communauté LGBTQIA+.

Club Populaire de 
Sport de Combat 
Le CPSC est un club d’arts 
martiaux basé sur l’échange 
de connaissances. Les en-
trainements sont donnés 
bénévolement par les dif-
férent·es membres du club.

Geneva E-Sport
Fédération de sport élec-
tronique, qui organise des 
tournois, des viewing par-
ties et une convention à 
Palexpo.

Flag21
L’association FLAG21 s’en-
gage à promouvoir l’acti-
vité physique auprès des 
personnes issues de la 
migration à Genève afi n de 
favoriser leur intégration 
dans la société d’accueil.

LaOla
Permanence de prévention 
et de soutien dans le milieu 
sportif pour la valorisation 
d’un comportement citoyen, 
basée à Bernex.

Lights Cheerleading 
club
Équipe sportive mixte qui 
pratique la gymnastique 
au sol et les portés 
acrobatiques.

Rudevent
Association qui souhaite 
démocratiser la pratique de 
la navigation à la voile sur 
le lac Léman auprès d’un 
large public et notamment 
des jeunes. Elle organise 
des camps et des sorties 
nautiques.

Slackline Genève
Association de promotion 
de la slackline à Genève.

La Structure
Association qui propose 
une salle de bloc associative 
ouverte à tous, Pan Structure.

Tchouk Loisir
Association qui propose 
des camps et initiations de 
tchoukball aux jeunes.

Tu souhaites t’engager par 
le sport ? Les principaux 
sports connaissent une 
association cantonale 
et des clubs/sections 
locales : football, hockey, 
basketball, athlétisme, 
gymnastique agrès, 
tennis, tennis de table, 
escrime, judo, natation, 
patinage, ski alpin, …
Voici une sélection de 
projets et d’associations 
proposant d’autres sports, 
d’autres démarches ou 
qui sont directement 
gérés par des jeunes. 

Tchoukball Geneva Indoors

+ sur 
anousdejouer.ch

Je m’engage
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SPORTS 
URBAINS

La Fièvre
Association qui promeut 
le skateboard, le roller, 
la trottinette et le BMX et 
gère le Skatepark HS36 se 
situant dans le quartier de 
Sévelin à Lausanne.

Relais de Chuit
Le Relais de Chuit est 
une association gérant 
une buvette sportive et 
culturelle au Parc Chuit, 
accueillant activités 
sportives, concerts live, 
projections de fi lm sur 
écran géant, afterwork 
DJ Set, cours de yogas et 
d’escalade, et des jeux pour 
enfants.

GVASK8
Association qui propose 
des cours de skate et de 
roller, et qui organise des 
événements et animations 
en lien avec les sports et la 
culture urbaine.

Geneva 
Longboarders
Association qui promeut 
le longboard et organise 
des événements autour du 
skate.

Gennecy Bricks 
Association organisant la 
Street Youth League, la pre-
mière ligue de foot de rue 
du canton de Genève et le 
Street Youth Tournament. 

KBS Parkour 
Association qui organise 
des cours et des démons-
trations de parkour lors de 
divers événements sportifs 
et autres manifestations 
culturelles.

HANDISPORT

Association Sportive 
Schtroumpfs Genève
Association dont le but 
principal est l’intégration 
par le sport pour les 
personnes en situation de 
handicap.

Handisport Genève
Association qui propose 
des activités sportives aux 
personnes en situation de 
handicap.

Swiss open de tennis 
en fauteuil roulant
Association qui a pour but 
d’organiser un tournoi de 
tennis et de soutenir le 
développement du tennis 
en fauteuil roulant en 
Suisse.

PROMOTION 
DU SPORT

Association 
Genevoise des 
Sports
Association qui a pour but 
de développer le sport à 
Genève, et qui apporte son 
soutien aux associations 
sportives du canton.

IdéeSport
Fondation qui s’engage 
pour la promotion de 
l’enfance et de la jeunesse 
en Suisse, et utilise le 
sport comme moyen de 
prévention contre les 
dépendances, pour la 
promotion de la santé et 
l’intégration sociale.

Sporto Allegre
Collectif qui off re aux jeunes 
dès 10 ans la possibilité de 
faire du sport en accueil 
libre dans les salles de gym 
du cycle de l’Aubépine. 

+ sur 
anousdejouer.ch

Je m’engage
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«  Je m’engage au CHC 
d’escrime parce que c’est un 
club que j’aime et dans lequel 
je m’implique depuis plusieurs 
années. Cela m’apporte une 
satisfaction personnelle 
et permet aux plus jeunes 
de continuer à pratiquer le 
sabre. »

Rebecca Bobrovsky, 
secrétaire du CHC Escrime

«  Je me suis engagé parce 
que j’avais envie de me 
responsabiliser et de 
transmettre ma passion 
pour la gym’ aux plus jeunes. 
Ça m’a apporté de nouvelles 
compétences et beaucoup de 
satisfaction. »

Loïc Tosco, co-responsable 
du groupe Agrès Garçons de 
la FSG Veyrier
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« J’aime le dynamisme et le fair-
play dans ce sport qui se joue 
mixte. Je suis responsable 
d’une équipe entièrement 
féminine au niveau du cham-
pionnat suisse. Le but est de 
donner plus de temps de jeu 
aux filles qui jouent à l’attaque, 
parce qu’à haut niveau, on a 
un peu moins notre place sur 
un terrain mixte. »

Marion Favre, tchoukbal-
leuse nationale, responsable 
d’équipe et bénévole au  
tournoi des Geneva Indoors

«  Je m’engage pour pro-
mouvoir le skate et donner 
une meilleure image des  
skateurs qui sont victimes de 
certains clichés qui ont trop 
duré. Je me bats pour qu’on 
ait un skatepark indoor à  
Genève, afin que les  
futurs skateurs et skateuses 
puissent pratiquer ce sport 
toute l’année. »

Daniel Navarro, moniteur 
& trésorier de l’association 
GVASK8 et co-fondateur de 
T’es chaud ?

Près de 1500 bénévoles sont 
nécessaires pour assurer le bon 
déroulement de la Course de 
l’Escalade qui rassemble plus 
de 46’000 participant·es.

« J’ai décidé d’aider pour la Course de l’Escalade 
parce que j’avais envie d’apporter ma contribution 
à un événement important pour ma ville et la 
communauté sportive. Selon moi, le bénévolat 
apporte plein de valeurs ; ça permet de développer 
l’altruisme et l’entraide. »

Clémentine Younossian, bénévole à la Course de 
l’Escalade.
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Tu as envie d’agir et de mener un projet ? Tu as 
déjà une petite idée derrière la tête mais tu ne sais 
pas par où commencer ? T’inquiète, le Codap peut 
t’aider et te guider étape par étape !

1. J’identifi e le contexte
Avant de construire un projet, il faut se renseigner sur 
le contexte, l’historique et les acteurs en présence, 
qu’il s’agisse de personnes ou d’organismes. Il faut 
s’assurer que le projet n’a pas déjà été réalisé par 
d’autres. Identifi er le contexte permet de prévenir au 
mieux les obstacles et les diffi  cultés. Cela consiste en 
des recherches pour identifi er d’un côté les acteurs 
déjà actifs sur le sujet et leur action, de l’autre les 
personnes que tu cibles et leurs habitudes.

2. Je défi nis un problème et des solutions
Il faut que tu sois sûr·e que ton projet touche au 
plus juste pour qu’il ait le plus d’impact possible ! 
Pour cela, tu dois bien connaitre ta problématique : 
à quel(s) problème(s) souhaite répondre ton projet ?
La défi nition précise du problème et de ses causes 
te permettra de faire émerger des solutions ciblées. 
Deux techniques pour t’aider :

L’arbre à problèmes et à solutions : tu inscris le 
constat de départ dans le tronc  ; tu énumères 
les conséquences sous forme de branches qui 
deviennent de plus en plus précises, et les causes 
sous forme de racines.

La technique des trois pourquoi : tu te demandes 
pourquoi la situation initiale constatée est ainsi. Puis, 
tu poses de nouveau la même question deux fois 
aux réponses apportées. 

3. Je fi xe des objectifs
Il s’agit maintenant de préciser ton projet en 
défi nissant les activités que tu comptes mener et en 
fi xant des objectifs : quels objectifs dois-tu atteindre 
par les activités du projet pour espérer répondre au 
problème posé ? 

4. Je construis un budget 
Il faut que tu construises un budget pour avoir 
une idée des dépenses et des recettes (fonds) 
nécessaires à la réalisation de ton projet et chercher 
d’éventuels soutiens fi nanciers. 

Commence par faire une liste de l’ensemble des 
dépenses que tu vas avoir. Évalue ensuite le prix 
de chaque achat. Il faut enfi n lister les produits et 
recettes du projet s’il y en a (ventes, cotisations) et 
compléter les entrées avec les soutiens fi nanciers 
obtenus ou envisagés, pour que le budget soit à 
l’équilibre (= le montant total des dépenses est 
équivalent ou montant total des entrées).

5. Je planifi e mon projet 
Tu as tout pour commencer. Oui, mais quand, par 
quoi et dans quel ordre ? 

Nous te conseillons de t’aider d’un rétroplanning. Cet 
outil prévoit une planifi cation à l’envers : tu pars de 
la date de fi n de ton projet et des dernières tâches 
à réaliser. En mesurant le temps qu’il te faut pour 
réaliser chaque tâche, tu peux progressivement 
construire ton planning à l’envers, des dernières 
aux premières tâches. À la fi n, tu identifi eras les 
premières tâches que tu dois eff ectuer pour ton 
projet et  quand commencer.
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Modèle de budget 
et de retroplanning

+ sur 
anousdejouer.ch
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Une association à but non lucratif peut être créée 
librement par deux personnes au minimum. Nous 
recommandons un minimum de trois personnes 
afi n de permettre les prises de décision par vote. 
L’association dispose de la personnalité juridique, 
c’est-à-dire qu’elle est une entité reconnue du point 
de vue de la loi. 

Chaque association est diff érente dans ses activités, 
ses buts, ses membres et donc dans la structure et 
les moyens nécessaires à son activité. Cette fi che de 
synthèse n’est donc pas exhaustive et nécessite une 
adaptation à chaque contexte particulier.

1. Rédaction des statuts
Les statuts sont la base juridique d’une association. 
Ils contiennent les dispositions nécessaires sur le 
but, les ressources et l’organisation de l’association. 
Tout ce qui est écrit dans les statuts doit être 
respecté pour que l’association soit en règle. Tout 
ce qui en est absent est sujet à interprétation. Dans 
un souci de long terme, nous préconisons d’être le 
plus complet possible dans les statuts.

La rédaction des statuts constitue une étape 
fondamentale de la démarche de création d’une 
association. Elle permet d’envisager la globalité de 
la structure et du fonctionnement de l’association, 
notamment ses buts, ses organes et ses membres. 
Nous recommandons que ce processus s’eff ectue 
de manière collective. Si tous les membres et futurs 
acteurs de l’association participent à la rédaction 
des statuts de l’association, ils se sentiront parties 
prenantes de celle-ci.

2. Organisation d’une Assemblée générale 
constitutive 
La création d’une association passe par la tenue 
de son Assemblée générale constitutive. Celle-ci 
marque en eff et sa constitution formelle. Il est 
nécessaire que les statuts soient déjà rédigés, 
afi n qu’ils puissent être adoptés lors cette séance 
de constitution. Le Procès-Verbal de l’Assemblée 
générale constitutive rend compte du contenu 
et des décisions de cette séance, notamment de 
l’adoption des statuts et de l’élection des membres 
du comité (ou quelle que soit l’appellation choisie 
de l’organe de direction). Le Procès-Verbal et les 
statuts doivent contenir les noms et fonctions 
des membres du comité avec l’apposition de leur 
signature individuelle.

3. Ouverture d’un compte bancaire
Pour ouvrir un compte «  association  », il est 
nécessaire d’avoir le nom, le prénom, la date 
de naissance, la nationalité et la signature des 
personnes qui vont avoir des droits sur le compte. 
Il faut fournir les statuts adoptés ainsi que le Procès-
Verbal de l’Assemblée constitutive contenant la trace 
de l’élection, les noms, fonctions et signatures des 
personnes qui vont avoir des droits sur le compte.

4. Création des adresses email et postale
Il est conseillé de rapidement créer une adresse 
postale et email afi n de permettre la communication 
avec l’association. La Poste permet de créer une 
« adresse d’association », composée du nom de 
l’association, du numéro postal et de la localité, qui 
réexpédie automatiquement le courrier à l’adresse 
d’un membre choisi par l’association.
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Cette fi che de synthèse n’est pas exhaustive et nécessite 
une adaptation à chaque contexte particulier.

Les diff érents types de réunions
Les séances doivent s’adapter à leurs buts, aux 
disponibilités des participant·es ou encore aux 
statuts de l’association. Garder à l’esprit le but et 
le cadre d’une réunion est le meilleur moyen de 
garantir un travail agréable et réussi.

• Réunion du comité : rassemble un petit nombre 
 de personnes pour gérer les aff aires courantes.

• Réunion d’une commission/groupe de travail : 
 rassemble quelques individus pour la réalisation 
 d’un ou plusieurs projets spécifi ques.

• Réunion ouverte : rassemble, au-delà des membres 
 du comité, dans un cadre moins formel qu’une 
 Assemblée générale, et se prête à la communication 
 interne, à l’organisation et à la réfl exion.

• Assemblées générales (ordinaire ou extraordinaire) : 
 réunion de l’organe suprême de l’association, c’est 
 elle qui est convoquée pour notamment élire le 
 comité, traiter des grandes orientations et 
 procéder à des révisions statutaires.

Ce qu’il faut garder en tête
1. Garder trace des décisions

2. Partir sur une base commune : chacun-e doit 
 savoir en avance ce sur quoi porte la réunion, 
 et avoir à sa disposition les éventuels documents 
 nécessaires.

3. S’adapter aux participant·es de la réunion

4. Distinguer l’urgent de ce qui demande davantage 
 de réfl exion

5. Faire de (brefs !) rappels
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Modèle de 
Procès-Verbal

+ sur 
anousdejouer.ch
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Défi nir le but, la 
structure et les 
participant·es 

Établir l’ordre du jour, 
le lieu et l’horaire 

Convoquer les 
participant·es et 

défi nir la présidence

Rappeler l’ordre 
du jour, les 

responsabilités de 
présidence et de 
procès-verbaliste

Assurer la pertinence 
et la qualité des 

échanges sur 
l’ensemble des sujets

Enfi n, récapituler les 
décisions et planifi er 
la suite à leur donner, 

communiquer

Transmettre à 
chacun·e les tâches 

et informations 
nécessaires de 

façon claire

Veiller à la bonne 
réalisation des tâches 

entreprises

Évaluer la réunion, ses 
réussites et points à 

améliorer

Avant

Pendant 

Après
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Un événement peut permettre aux projets et 
associations de se faire connaître, de lever des 
fonds, ou de renforcer la cohésion des membres. 
Il peut aussi constituer une réalisation qui sert les 
buts de l’association, comme c’est souvent le cas 
d’un événement culturel ou d’une conférence de 
sensibilisation. Dans tous les cas, il est important 
de clarifi er les objectifs et le public-cible d’un événe-
ment avant de l’organiser. Cette fi che de synthèse 
n’est pas exhaustive et nécessite une adaptation à 
chaque contexte particulier.

1. Planifi cation
Le lieu : il est important de tenir compte : du nombre 
de personnes et du type de public attendus / de 
l’accessibilité / des risques de nuisances sonores / 
de l’image du lieu. Sois conscient qu’un événement 
en extérieur te place à la merci de la météo. 

La date : tiens compte des périodes d’examens, 
de vacances, des grosses manifestations et des 
événements potentiellement concurrentiels déjà 
programmés. 

L’autorisation : il est souvent nécessaire d’annoncer 
un événement public auprès des autorités et de 
demander une autorisation afi n d’exploiter une 
buvette, en particulier lorsque cela a lieu sur le 
domaine ou dans des infrastructures publiques.

2. Programmation
Les horaires de l’événement défi nissent le cadre 
dans lequel seront programmés le contenu ou les 
animations de l’événement. S’il s’agit d’artistes ou 
d’ intervenant·es, il est nécessaire de prévoir en 

avance les modalités de leur intervention, notamment
les horaires et la rémunération ou compensation, 
et d’obtenir leur confi rmation sous la forme d’un 
contrat ou au moins par écrit.

3. Communication
Il convient de communiquer les informations 
concernant l’événement sur les réseaux sociaux 
et sites Internet ainsi que dans les lieux et canaux 
pertinents pour le public-cible. La date d’annonce 
de l’événement doit être choisie de manière à per-
mettre une communication régulière sur plusieurs 
semaines jusqu’à l’événement. Quelques conseils :

• Adapte la communication au public-cible.
• Crée des visuels qui clarifi ent : où, quand, quoi, à 
 quelle heure, pour qui, dans quel but.
• Vérifi e si les partenaires et soutiens veulent que 
 leur logo apparaisse.
• Communique de manière croissante, sans saturer 
 les intéressé·es.

4. Organisation pratique
Dans un premier temps, l’organisation pratique 
de l’événement implique de défi nir les diff érents 
secteurs et leur responsable : mise en place, coordi-
nation générale, accueil des artistes/intervenant·es, 
buvette, technique, prévention et réduction des 
risques, médiation et sécurité, rangement et 
nettoyage, …

Dans un second temps, il s’agit de recruter des béné-
voles en suffi  sance pour chaque secteur, de défi nir 
leurs compensations, puis de réaliser les plannings. 
Il est important de communiquer les plannings et 
toutes les informations utiles plusieurs jours avant 
l’événement. 
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Concours À nous de jouer !
Soutien fi nancier de projets portés par un·e ou 
plusieurs jeunes en Suisse romande, quel que soit 
le domaine. La priorité est donnée aux jeunes qui 
s’engagent dans un premier projet. Inscription sur 
anousdejouer.ch !

Fonds Jeunesse
Soutien fi nancier du canton de Genève à destination 
de projets réalisés par des jeunes dans les domaines 
culturel, sportif, solidaire, développement durable, 
promotion de la santé ou insertion et intégration.

Hans Wilsdorf
Fondation active dans les domaines de l’action 
sociale, de la formation et de la culture qui soutient 
divers projets et institutions. 

Loterie romande
Soutien fi nancier pour des projets liés aux domaines 
de l’action sociale, de la culture, du sport, de 
l’éducation, de la recherche, du patrimoine et de 
l’environnement en Suisse romande.

SIG
Soutien fi nancier pour des projets humanitaires, 
sportifs ou culturels à Genève.
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Migros Pour-cent 
culturel
Soutien fi nancier de projets, 
associations ou événements 
à but non lucratif qui 
drainent des valeurs 
environnementales, sociales, 
éducatives ou culturelles.
Kebab+ soutient des projets 
centrés sur les thèmes de la 
cuisine et de la nourriture, 
des rencontres, de la détente 
et du mouvement.

Communes
Chaque commune peut 
attribuer un soutien à des 
projets qui lui sont soumis, 
qu’ils se déroulent sur son 
territoire ou pas.

G’innove
Programme d’encourage-
ment à l’innovation sociétale 
de la Ville de Genève qui 
est destiné à apporter un 
soutien fi nancier à des 
projets novateurs dans 
des domaines comme la 
mobilité, l’alimentation ou la 
valorisation de matériaux.

Prix Jeunesse 
Genève et Lausanne
Concours qui récompensent 
l’engagement des jeunes. Le 
Prix Jeunesse Genève prime 
également l’engagement en 
faveur de la jeunesse.

Service de la 
Jeunesse
Service de la Ville de Genève 
qui a pour mission de 
proposer et de soutenir des 
projets collectifs dans les 
quartiers en collaboration 
avec les TSHM ou l’Unité de 
vie associative.

Fondations 
philanthropiques
Près de 1200 fondations 
sont répertoriées sur une 
carte interactive réalisée 
par le canton de Genève 
en collaboration avec 
StiftungSchweiz.ch, la pla-
teforme des fondations 
suisses.
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Lyoxa
Plateforme bénévole 
de soutien des projets 
associatifs. Les services 
gratuits proposés sont 
des conseils, notamment 
pour la création d’une 
association, sa gouver-
nance ou la réalisation 
de projets, mais aussi la 
mise à disposition d’outils 
associatifs et la location 
de matériel.

GLAJ Genève et 
Vaud
Associations faîtières 
des organisations de 
jeunesse qui off rent des 
services à leurs membres 
(conseils, formations, ma-
tériel, salle de réunion,…). 
Le GLAJ-GE apporte aus-
si un soutien fi nancier, 
défend les intérêts de 
ses membres au niveau 
politique et loue des mi-
nibus et utilitaires à tarifs 
avantageux.

We Start
Ateliers et coaching 
gratuit pour les jeunes de 
12 à 20 ans dans le but 
de concevoir un projet 
personnel.

CODAP
Centre de conseils et 
d’appui qui forme les 
jeunes défenseurs·euses 
des droits humains à 
travers des événements, 
des formations et une 
mise en réseau.

TSHM
Les travailleur·euses so-
ciaux·ales Hors Murs ont 
pour mission d’initier et 
de stimuler des actions 
collectives et communau-
taires dans les quartiers. 
Ils aident et conseillent les 
jeunes dans la réalisation 
de projets.

Banque à Matériel
La BAM de l’Association 
du scoutisme genevois 
(ASG) loue du matériel 
d’extérieur.

JE
 C

H
ER

C
H

E 
D

ES
 C

O
N

SE
IL

S 
O

U
 D

ES
 

R
ES

SO
U

R
C

ES
Compétences 
Bénévoles
Fondation qui aide les organi-
sations à but non lucratif qui 
souhaitent concrétiser un 
projet requérant une com-
pétence bénévole spécifi que.

Innovage
Réseau de seniors qualifi és 
qui apportent leur expertise 
bénévolement à des projets 
d’utilité publique.

Service de la Jeunesse
Service qui soutient des 
projets de jeunes dans les 
quartiers, notamment via du 
prêt de matériel.

Bureau culturel
Location de matériel son et 
vidéo à toute personne me-
nant à bien un projet culturel.

La Manivelle
Coopérative de partage 
d’objets dont les membres 
peuvent emprunter une 
large gamme de matériel.

FabLab Onl’Fait
Lieu proposant les res-
sources nécessaires à la 

conception, l’optimisation ou 
la réparation d’objets.

Le Grand Atelier
Espace de travail mutualisé 
et équipé dans lequel 
chacun-e peut venir réparer, 
construire ou créer.

Maison de Quartier
Les MQ sont des espaces 
à disposition des jeunes du 
quartier qui proposent des 
ressources pour réaliser des 
projets.

Maison internationale 
des associations
La MIA propose 13 salles 
ouvertes à la location 
pour des réunions ou 
événements. Elle off re 
également des ateliers et 
conférences sur des sujets 
liés au monde associatif.

Le Terreau & 
Le Groove
Salles au centre-ville de Genève 
dont les associations de jeu-
nesse peuvent bénéfi cier pour 
y organiser des événements 
nocturnes culturels et/ou fes-
tifs. Le matériel son et lumière 
est disponible sur place.
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Assoc. des élèves du collège Voltaire (AECV)	 40
Assoc. des étudiant·es de l’école supérieure informatique de gestion	 40
Assoc. des étudiant·es de l’HEPIA (AEH)	 39
Assoc. des étudiant·es de la HETS (ADES)	 39
Assoc. des étudiant·es en lettres (AEL)	 38
Assoc. des étudiant·es en psychologie (ADEPSY)	 39
Assoc. des étudiant·es en science politique et relations internationales 39
Assoc. des étudiants de la HEG (AE-HEG)	 39
Assoc. des étudiants de la HEM (ADEHEM)	 39
Assoc. des étudiants en droit (AED)	 39
Assoc. des étudiants en médecine de Genève (AEMG)	 39
Assoc. des étudiants en science (AESC)	 38
Assoc. des étudiants en sciences pharmaceutiques (AESP)	 39
Assoc. des Jeunes Engagés (AJE)	 34-35
Assoc. du scoutisme genevois (ASG)	 60
Assoc. du scoutisme vaudois (ASVd)	 60
Assoc. Enfants Aidants	 23
Assoc. Europe-Charmilles	 56
Assoc. genevoise des malentendants (AGM)	 22
Assoc. Genevoise des Sports 	 129
Assoc. horatienne des élèves de Saussure (AHES)	 40
Assoc. La Galerie	 56
Assoc. LG Trail	 126
Assoc. pour la Jeunesse Aiglonne (AJA)	 56
Assoc. pour la Reconversion Vivante des espaces (ARVe)	 110
Assoc. pour la Sauvegarde du Léman (ASL)	 71
Assoc. pour l’Atelier	 114
Assoc. pour le bien des aveugles et malvoyants (ABA)	 22
Assoc. Sportive Schtroumpfs Genève	 128
Assoc. Transport et Environnement (ATE)	 75
ATD Quart Monde Suisse	 18
Atelier du Pommier	 114
Ateliers de français de la CUAE	 24, 31
Audiography 	 107
Autonomia 	 19

IN
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Act now! 	 70
actif-trafiC	 75
Action 72 heures	 38
Ados Job	 59
Adolescents du Beith-GIL	 114
ÀDuplex 	 55
Afrodyssée 	 113
AGIS 	 22
AG!SSONS	 42
AGORA-asile	 94
Agriviva 	 72
Aide Senior Animaux	 21
AJAFEST 	 111, 117, 119
Alternatiba Léman	 81, 83
Ama-K Bro 	 77
Amnesty International	 93
Animation Jeunesse de l’Eglise Protestante	 114
Anonymous for the Voiceless	 73
Antigel	 116
Apidae 	 71
APLOSUD	 25
Appartenances-Genève	 25
APRÈS-GE	 80
Archipel	 116
Armée du salut	 17
A Rocha Suisse 	 71
Art’O’Danse 	 104
Asile LGBT 	 91
As’trame 	 20
Association 360	 91
Assoc. contre les arcades bloquées (ACAB)	 55
Assoc. de soutien à la musique vivante (ASMV)	 105
Assoc. des Amis Suisses de Vesadel	 26
Assoc. des élèves de l’ECG Henry-Dunant	 40
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B
BAB-VIA	 60
Backbeat 	 104
Bad’Ass 	 126
Bad des Jeunes	 126
BATCAM 	 108
Bateau Genève	 18
Bateau-lavoir	 60
Bénévolat Genève	 16
Be you network	 92
Bénévolat intergénérationnel	 21, 31
Bioparc Genève	 74
Black Livres Matter	 93
BØWIE 	 92
Breakdance-Genève	 104
Bureau culturel	 143
C
Café Cornavin	 23
Camarada 	 54
Canal54	 57
Caramelo y Limón 	 111, 117
Caritas Genève	 16
Caritas-Jeunesse	 61
Caritas-montagnards	 16
Casa Alianza 	 20
Centre Ornithologique de Réadaptation (COR)	 74
Centre Social Protestant	 16
Cerebral Genève	 22
CHC Escrime	 131
Cie Latartine	 106
Cinécivic 	 41
CinéTransat	 117
Climatestrike Suisse	 70
Club en fauteuil roulant	 23
Club Genevois de Débat	 42, 43

Club Populaire de Sport de Combat (CPSC)	 126
CODAP 	 93, 132, 142
CODHA	 55
Colis du cœur	 18
Collectif Afro-Swiss 	 93
Collectif Beaulieu 	 73
Collectif Breakfree Suisse	 70
Collectif de soutien aux sans-papiers de Genève	 26
Collectif La Fonte	 112
Collectif lutte des MNA	 94
Collectif nocturne 	 100-101, 107, 109, 112
Colonie de la Rencontre	 61
Colonie de St-Gervais	 61
Colonie de vacances de Plainpalais	 61
Colonie La Cordée	 61
Colonie La Joie de Vivre	 61
Colonie St-François	 61
Comédies Musicales UNIGE	 106
Commission des jeunes du canton de Vaud	 41
Compagnie à trois temps 	 106
Compagnie Esperluette	 106, 115
Concours Eduki	 44
Conseil de la jeunesse de Genève	 40
Conseil des Jeunes d’Yverdon	 41
Conseil des Jeunes de Lausanne	 41
Conseil des jeunes du canton de Fribourg	 41
Contact-Jeunes	 60
Contrat de Quartier d’Aïre - Le Lignon	 57
Coulou	 18
Course de l’Escalade	 131
CPV 	 61
Critical Mass	 42
Croix-Bleue romande	 23
Croix-Rouge Jeunesse genevoise	 17
CUAE 	 39

IN
D

EX



14
9

14
8

D
Danse habile	 104
DécadréE	 90, 97
Declektic 	 109
Dialogai 	 92
Dignité Impact	 26
DIY Zerowaste	 80
E
Easyvote 	 41
Ecorating.ch	 41
Electron Festival	 116
elisa-asile	 94
Emp-Act	 27
Enfants du monde	 20
Enfants du parc	 57
Engage.ch 	 42
ÉPICÈNE 	 92, 97
Équilibre	 55
Escapade familiale	 12 - 13, 28
Espace Freestyle Montbrillant (EFM)	 47
Espace solidaire Pâquis	 17
ESPAS 	 20
Esprit festif	 110
Essaim d’accueil	 50-51, 54
Et pourquoi pas ? 	 41
Étudiant·es pour le développement durable (EDD)	 78
Euforia	 38
European Youth Parliament (EYP)	 44
Everybody’s perfect	 95
Extinction Rebellion	 70, 85
F
FabLab Onl’Fait	 143
Fédération d’Improvisation Genevoise (F!G)	 106, 118
Fédération genevoise d’associations LGBT	 92
Fédération Genevoise de Coopération (FGC)	 26

Femmes à Bord 	 90
Fesses-tival 	 111, 117
Festival Animatou	 117
Festival Black Movie	 116
Festival Chouette Nature	 83
Festival du film et forum international sur les droits humains  (FIFDH) 95
Festival du film vert	 83
Festival Filmar en América Latina	 117
Festival International du Film des Cultures Juives	 116
Festival international du film oriental de Genève	 117
Festival Isteria 	 111
Festival Les Créatives 	 95
FH Suisse	 27
Flag21 	 126
Flux Laboratory	 112
Fondation culturelle islamique	 114
Fréquence Banane	 59
FSG Veyrier	 131
G
Ge Connekt 	 109
Gena 	 111, 117
Geneva Art Collective	 113
Geneva E-Sport	 126
Geneva Indoors	 127, 131
Geneva International Film Festival (GIFF)	 117
Geneva International Model United Nations (GIMUN)	 44
Geneva Longboarders	 124-125, 128
Genève Cultive	 73
Genève Débat	 43 
Genèveroule	 76
Genève Ville Vivante (GVV)	 110
Genève-loisirs	 61
Gennecy Bricks 	 128
GLAJ Genève et Vaud	 142
Graines de Paix	 20

IN
D

EX



15
1

15
0

Greenpeace Suisse	 71
Grève féministe Genève	 90
Grève pour l’avenir	 70
Groove’n’Move	 116
Groupes Bibliques des Ecoles et Universités	 115
GVASK8 	 128, 131
H
Handisport Genève 	 129
Happy Market	 57
Histoire sans chute	 77
I
IdéeSport 	 129
iDream 	 104, 118
Innovage 	 143
Insieme-Genève	 23
Itopie 	 81
J
JAIA 	 108
J’aime ma planète 	 79
JATUR 	 27
JEDDE	 94 
Jet d’encre	 59
Jeunes Aniérois	 58
Jeunes de Choulex	 58
Jeunes de Jussy	 58
Jeunes de Meinier	 58
Jeunes du Centre	 42
Jeunes Libéraux-radicaux	 42
Jeunes reporters à l’ONU	 43
Jeunes UDC	 42
Jeunes Vert·e·x·s	 42
Jeunes Vert’libéraux	 42
Jeunesse catholique chrétienne de Suisse	 115
Jeunesse d’Avusy	 58
Jeunesse de Bardonnex	 58

Jeunesse de Cartigny	 58
Jeunesse de Dardagny & Russin	 59
Jeunesse de Laconnex	 59
Jeunesse de Satigny	 59
Jeunesse de Veyrier	 59
Jeunesse socialiste	 42
Juste debout	 116
K
KBS Parkour 	 128
KULT	 109
L
L’Agneau à Trois Pattes 	 58
L’Association Meuh 	 17
L’Enclume 	 105
L’Escouade 	 90
L’Usine 	 112
La Barje	 56
La Bicyclette Bleue	 75
La Bulle d’air 	 105
La Carte Blanche 	 21
La Cave 12	 112
La Ciguë	 58, 111
La FARCE 	 17, 18
La Ferme Du Fond De l’étang	 73
La Fête des voisins	 57
La Fièvre 	 128
La Liane	 28
La Libellule	 71
La MACO 	 81
La Maison de Tara 	 23
La Manivelle	 66-67, 78, 143
La rue est à vous / la ville est à vous	 58
La Rustine	 76
La Structure 	 127
La St-Valentin du Q 	 91
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La Teuf	 105
La Virgule 	 17
La Vostoke	 91
Label J’OSE	 78
L’Abri	 112
LAITUGE 	 107
LaOla 	 127
Le Caméléon	 106
Le Caré	 18
Le Fesses-tival	 117
Le Grand Atelier	 77, 143
Le Groove 	 100 - 101, 109, 112, 143
Le Jardin de Montbrillant	 19
Le Nid	 80
Le Nid vert	 55
Le Petit Escabeau 	 25
Le Silure	 19
Le Terreau	 100-101, 107, 109, 112, 143
Le Trialogue	 25
Lecture et compagnie	 22
Les Amis de la Bretelle	 55, 63
Les Artichauts	 73
Les Concerts du Coeur 	 22
Les CréAteliers	 114
Les Galinettes urbaines	 73
Les sans pagEs	 90
Les tables du dimanche	 58
Les Villas Yoyo	 20
LesMonos.ch 	 60
Lestime 	 92
Lights Cheerleading club	 127
Ligue suisse des droits de l’Homme	 93
Lire et écrire	 25
Livremoi 	 109
Loisirsjeunes.ch	 60

Longo maï	 81
Luciole	 55
Lyoxa	 38, 142
M
Madame Frigo 	 74
Maison internationale des associations (MIA)	 143
Maison Kultura	 54
Maisons de Quartier	 57
Maisons Okapi	 54
Marche de l’espoir	 20, 29
Materiuum 	 78
Métissages 	 27, 39
Mieux! 	 81
Mimosa du bonheur	 20, 29
Moins! 	 81
Monnaie Léman	 80
Mouvement de la Jeunesse Suisse Romande (MJSR)	 61
Mouvement des étudiant·es en géographie (MEG)	 39
Mouvement Etudiant pour l’Unité Féministe (MEUF)	 90
Myblueplanet	 70
N
Naturalistes Romands	 72
Ne Mégotte Pas	 76, 77
Net’Léman	 77
Nez Rouge	 24
NiceFuture 	 79
Noé21 	 71
Noircir Wikipédia 	 94
Nouvelle planète	 28
O
Oceaneye 	 72
Ontécoute.ch 	 60
On va parler ensemble	 25
Orchestre Juventutti 	 102-103, 105
Orchestre Spontané 	 105
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Outrage collectif	 93
P
Parlement des jeunes de Gland	 41
Parlement des Jeunes de la Chaux-de-Fonds	 41
Parlement des Jeunes de la Ville de Neuchâtel	 41
Parlement des Jeunes de Morges	 41
Parlement des Jeunes du Valais	 41
Parlement des Jeunes Genevois (PJG)	 36-37, 41
Partage 	 74
Passons à l’Action (PAA)	 19
Pastorale des Jeunes de Genève	 115
Peace Watch Switzerland	 93
Péclôt 13	 76
Permanence Juridique des Etudiants (PJE)	 88-89, 93
Piz Palü	 111, 117, 119
Planète Rouge 	 105
Plateforme interreligieuse	 115
Plein Air à Voltaire	 111
Plein-les-Watts	 111, 117
Porteous 	 57
Positive Soul	 109
Pour l’Egalité Animale (PEA)	 74
Pousse-pouce	 76
Pré-en-bulle	 58
Prêt à Tourner	 108
Printemps d’Abeilles 	 71
Prix Jeunesse Genève	 38, 141
Prix Jeunesse Lausanne	 141
Pro Natura Genève	 72
Pro Philo	 114
Pro Vélo Genève	 76
Procap 	 23
Q
Quedusang 	 91

Quercus	 52-53, 55
R
Radio sans Chaîne	 19
Radio Tonic 	 113
Radio Usine	 113
Radio Vostok	 113
Récup Art Angels 	 78
Refuge de Darwyn	 74
Relais de Chuit 	 128
Relais Enfants Parents Romands	 21
Renverse.co	 42
Réseau Objection de Croissance	 81
Réseau Transition Suisse Romande	 82
Resto du Clos	 58, 63
Resto’Scout	 19
Rethinking Economics	 82
Rêves Suisse 	 21
Rinia contact	 54
Rudevent 	 127
S
Samaritains Genève (SamGE)	 24
Samedi du Partage	 19, 29, 31
Sapeurs-pompiers volontaires	 24
Scène active	 113
Scribes pour l’asile 	 26
Sea Shepherd Suisse	 72
Sel du Lac	 80
Semences de pays	 73
Service civil international (SCI)	 27
Service social international	 26
Session fédérale des jeunes	 45
ShareUp 	 54
Sipy	 68-69, 78
Slackline Genève 	 127
Slow Food Youth 	 75
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Slutwalk 	 91
Smartvote 	 41
Société des Nations des Etudiants (SLN)	 44
Société Internationale de Sauvetage du Léman (SISL)	 24
Sofar Sounds	 110
Solemyo 	 79
Solférino 	 28
SOS Chats	 74
SOS Méditerranée	 25
Soupô 	 39,47
SPA Genève	  74
Sporto Allegre 	 129
Step into action	 79
StiftungSchweiz.ch	 141
Stop Suicide	 21
Stopexclusion 	 94
Students’ United Nations (SUN)	 44
Sub-Session 	 106, 119
Swiss open de tennis en fauteuil roulant	 129
Swiss Youth for Climate	 71
Swissveg Romandie	 75
T
Tereo	  28
T’es chaud?	 131
Tchili Easy Learning 	 25
Tchouk Loisir 	 127
Teenergy Productions	 108
Téléthon Genève	 24
Terre des Hommes Suisse	 15, 29, 159
The Meal	 27, 29
Théâtre ANOU 	 107
Théatrochamp 	 107
THINK OUT	 92
TOPO 	 43

Totem 	 92
Tournoi de futsal solidaire	 122-123
Transit 	 58
Tricrochet 	 77
U
Un enfant, un cadeau	 21
Un potager pour la diversité	 14-15
Une Semaine de Sport	 61
Uni Art	 113
V
Vacances Nouvelles	 61
Vogay	 92
Voix de Fête	 105, 116
W
WAKEUP Genève 	 110
We can dance it	 91
We Start 	 142
WWF Genève	 72
WWF Youth	 72
WWOOF Independents	 73
Y
YAFFA 	 27
Youth Rep	 43
Z
Zanco	 107
ZeroWaste Switzerland	 77
Zone Lumière	 113
Zooloo Festival	 112, 117

181 degrés	 112
1h par m²	 55
2221.ch 	 104
2x Noël	 17, 29
3ChêneAccueil	 54
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personnes qui ont contribué à la réalisation de cette 
troisième édition du Guide de l’engagement :

Sylvain Leutwyler, direction du projet et rédaction
Romain Prina, actualisation du guide en 2024
Lucie Hainaut, conception et rédaction 
Clara Gilbert, édition et graphisme

Les membres du groupe d’expert·es : 
Stéphanie Pédat (cheffe du Service de la Jeunesse - 
Ville de Genève)
Claudine Dayer-Fournet (responsable 
développement durable – DIP)
Brigitte Favre (enseignante – DIP)
Anne-Céline Machet (Terre des Hommes Suisse)
Vladimir Schwager (GLAJ-GE)
Karima Yahia (Step into action)
Lara Atassi (Parlement des Jeunes Genevois)
Célia Sepe (Lyoxa)
Mickaël Repellin (Codap)

Les différent·es contributeur·ices : 
Quentin Dutu-Launay
Gabriela Cabré
Maurice Graber
Sarah Soncini
Elodie Feijoo Seara 
Herji
Valérie Vuille (Codap)
Dominique Froidevaux (Caritas)
Marie-Thérèse Maruri (Terre des Hommes Suisse)
Joan Gestí (La Ciguë)
Nina Suckow & Zelia Dreyfuss (Step into action)
Annie Chemla & Deborah Abate (Be You Network)
François Dermange (président fondateur et 
conseiller de la Fondation Ethique et Valeurs)

ainsi que nos partenaires, pour le soutien qu’ils ont 
apporté à cette publication.
Alec Tavel, président de la Fondation

Département de 
l’instruction publique,  
de la formation et de  

la jeunesse (DIP)

Service de la Jeunesse

Groupe de liaison genevois des 
associations de jeunesse (GLAJ-GE)

Parlement des  
Jeunes Genevois

Step into action

Codap Lyoxa

Terre des Hommes Suisse

Fondation genevoise pour 
l’animation socio-culturelle

Collectif nocturne

Services Industriels  
de Genève

La publication de cette troisième édition du Guide de 
l’engagement est rendue possible grâce au soutien de la 
République et Canton de Genève, de la Ville de Genève et 
des Services Industriels de Genève.

R
EM

ER
C

IE
M

EN
TS



16
1

16
0

La Fondation Éthique et Valeurs a pour but de 
promouvoir les valeurs humaines universelles 
de liberté et de responsabilité, de respect et 
de solidarité.

Telles sont les valeurs qui ont présidé à 
l’élaboration et au lancement du programme 
À nous de jouer  ! Destiné aux jeunes, ce 
programme a été mis sur pied dans le but de 
les sensibiliser aux questions éthiques et de 
les encourager à s’engager dans des actions 
concrètes qui aient un sens pour eux et une 
utilité pour les autres. 

Le programme À nous de jouer ! a depuis 2011 :

• soutenu près de 300 projets de jeunes dans 
 le cadre du concours.
• publié et diff usé 3 éditions du Guide de 
 l’engagement 
• lancé la plateforme de l’engagement 
   anousdejouer.ch. qui contient plus de 500 
    projets par ou pour les jeunes
• touché plus de 6’000 élèves d’établissements 
     scolaires lors d’une cinquantaine de journées 
    éthiques.
•  réalisé plus de 80 vidéos valorisant 
     l’engagement des jeunes en suisse romande.




